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今治造船株式會社新社屋の清掃を受けることになりました。ここ

に携わる社員の皆様のみならずすべての社員の頑張りのお陰

で、ご用命いただくことができましたこと、大変うれしく感謝申し

上げます。世界一の船を作っている会社の社員の皆様を下支え

できますこと誇りに思って頑張りましょう。 

清掃の仕事は特に目立つこともなく地味な仕事ですがどの現場

にとってもなくてはならない、まさにエッセンシャルワーカーとし

て国から認められた仕事です。建物の中で生活する方々が快適

に気持ちよく過ごすことができるために、喜んでいただくために

頑張ってまいりましょう！    ｂｙ 代表取締役 山内 崇平 

清掃資機材を大切に 
最近、掃除機が吸わなくなった、動かなくなったと修

理に出されることが多いです。ポット型の掃除機を

引っ張る時思い切り引っ張っていませんか？機械と

コードの接触部分が断線していたり、コンセントが痛

んでいたりしている物が多く見受けられます。また、

掃除機の蛇腹ホースの中に雑巾が詰まっているケー

スもありました。ホースが詰まったら埃は吸えませ

ん。取扱いにご注意いただきたいと思います。 

最近の掃除機は物価高の影響もあって非常に高い

です。ハンディ型のバッテリー式掃除機はさらに高価

です。細心の注意を払って取り扱っていただきます

ようにお願い致します。宜しくお願い致します。 

社員急募!! 
ご紹介お願いします 

詳細はお電話で 

営業経験のある方と業務管理の正社員、特に 35歳までの女性の方を絶賛募集中です。 

月・火・水・金・土 7:30～12:30 高松市番町の病院 5H 

月～土 6:45～11:15  丸亀市宗古町の病院 4.5  1 名 

月～金 5:30～9:30 または ６:00～10:00 丸亀市昭和町の会社事務所 4H  1 名 

月～金 5:30～8:30 または ６:00～9:00 丸亀市昭和町の会社事務所・トイレ 3H  2 名 

月～金 6:30～10:00  丸亀市昭和町の工場 3.5H  1 名 

月～金 6:00～11:00 ㈮～11:30 多度津町の工場 5～5.5H  1 名 

月・水・金 8:00～12:00 （時間相談可） 坂出市番の州町の会社 4H  1名 

 

 

 

 

会社に提出義務が発生する運転免許証・自動車(バイ

ク)の任意保険（上乗せ保険）・車検証等の更新をしま

したら必ずコピーの提出をお願い致します。 

今回、自動車・バイクの任意保険が更新されていない

方にはコピーを提出いただくようにメモを入れさせ

ていただきました。免許証・車検証の有効期限が切

れていたら法律違反になりますので任意保険に入っ

ていても保険金は支払われません。ご自分の運転免

許証・自動車の車検証切れがないか、任意保険は更

新されているかよくお確かめいただき、会社への提

出を願いいたします。 

  

ｂy 環境管理責任者 

 
 

「そんなかかとの高い靴を履いていると、ひざを痛めるよ」。 

こんなことを言われたことはありませんか？ 

これは大きなお世話、いや間違いです。実はほどほどのハイヒ

ールは、ひざによい履き物なのです。 

電車の中で吊り革につかまっている時、ヒールの高い靴を履

いている女性はひざをまっすぐ伸ばして立っているはずです

そしてフラットな靴を履いている女性はというと、どちらか片

方のひざが曲がっていることが多いはずで、前者の女性のほ

うが圧倒的にひざに負担がかからない立ち方をしています。 

実はほどほどのハイヒールは、足の 3つのアーチをしっかり支

えることができるのです。3つのアーチとは、かかとから親指

の付け根を結んだ「内側縦アーチ」、かかとから小指の付け根

を結んだ「外側縦アーチ」、そして 5本の指の付け根を結んだ

「横アーチ」のこと。ここをしっかり支える作りなら（あまり安価

ではない靴ブランドのもの）、ひざを痛めることはありません。 

理想的なヒールの高さは、3.3センチ以上6センチ未満です。 

また、ひざが痛いときは安静にと信じている方もいますが、ひ

ざ痛は動かした方が治りも早いようです。特に水中ウオークが

おすすめです。困っている人に勧めてみてくださいね。 

入札の時期が来ます。入札現場の方には更新が叶わ

ない場合があります。その場合は必ず他の現場を紹

介させていただきます。希望に沿えない場合もあろ

うかとは存じますが、出来るだけ考慮致したいと思

いますのでご協力お願い致します。なお、3月 31日

をもって退職の意向がある方は早めにお知らせいた

だけますと幸いです。よろしくお願い致します。 

私たちの仕事はまさに誇りのもてる 

素晴らしい仕事です 


